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ENTRE LA TERNURA Y LA DESESPERANZAENTRE LA TERNURA Y LA DESESPERANZA

Manos amigas nos entregaron unos poemas cubiertos ya de polvo del olvido y Manos amigas nos entregaron unos poemas cubiertos ya de polvo del olvido y 
del tiempo. Poemas en los cuales aletea la ternura y la desesperanza. Una Elegía del tiempo. Poemas en los cuales aletea la ternura y la desesperanza. Una Elegía 
a los Andes evoca la desventura de los campesinos y la muerte de José, empeñado a los Andes evoca la desventura de los campesinos y la muerte de José, empeñado 
sin motivo en exigir pan y justicia. Un canto a Dios, el gran desconocido, el creador sin motivo en exigir pan y justicia. Un canto a Dios, el gran desconocido, el creador 
del firmamento y de los aleros de la noche y del alba de plumas y de la luz y las del firmamento y de los aleros de la noche y del alba de plumas y de la luz y las 
tinieblas. La descripción de una batalla, el dolor de los hombres, la impavidez tinieblas. La descripción de una batalla, el dolor de los hombres, la impavidez 
de la naturaleza, la realidad siniestra de los cadáveres y de su abandono. La de la naturaleza, la realidad siniestra de los cadáveres y de su abandono. La 
mañana que mezcla la flor y los sueños y la muerte de la flor como la existencia se mañana que mezcla la flor y los sueños y la muerte de la flor como la existencia se 
termina en la noche definitiva para todos. El río que emociona al poeta y le pide termina en la noche definitiva para todos. El río que emociona al poeta y le pide 
encontrarle desde su nacimiento hasta cuando se aleja perdido en un bosque de encontrarle desde su nacimiento hasta cuando se aleja perdido en un bosque de 
pinos, mientras alguien hace un barco de papel.pinos, mientras alguien hace un barco de papel.

Fernando Heredia, habitante de la tierra, huido de la vida hace algunos años Fernando Heredia, habitante de la tierra, huido de la vida hace algunos años 
es el autor de los poemas recogidos con amor por alguien que no le olvida. Las es el autor de los poemas recogidos con amor por alguien que no le olvida. Las 
montañas del Cajas, el páramo, el viento, la neblina y la soledad que cae con montañas del Cajas, el páramo, el viento, la neblina y la soledad que cae con 
un peso de siglos sobre el alma del viajero que por allí pasa y que no regresará un peso de siglos sobre el alma del viajero que por allí pasa y que no regresará 
nunca. La música en las notas de un violín que juguetean en los cristales, crean nunca. La música en las notas de un violín que juguetean en los cristales, crean 
espectros y sacuden la penumbra y la melancolía de la tarde. El canto a la mujer, espectros y sacuden la penumbra y la melancolía de la tarde. El canto a la mujer, 
el amor como necesidad vital y como realización inolvidable. Las cenizas de el amor como necesidad vital y como realización inolvidable. Las cenizas de 
los recuerdos conmueven al corazón joven y le llevan a escribir sus vivencias los recuerdos conmueven al corazón joven y le llevan a escribir sus vivencias 
sencillas y hermosas. La muerte, esa obsesión de todos y la visión certera de algo sencillas y hermosas. La muerte, esa obsesión de todos y la visión certera de algo 
que ocurrirá inevitablemente y en todos sus detalles. Poesías entre la ternura y el que ocurrirá inevitablemente y en todos sus detalles. Poesías entre la ternura y el 
desencanto, entre la exaltación de la juventud y el peso de la desesperanza.desencanto, entre la exaltación de la juventud y el peso de la desesperanza.

MAURICIO BABILONIAMAURICIO BABILONIA

(tomado del diario EL MERCURIO. sección LA DANZA DE LAS HORAS, del 21 de (tomado del diario EL MERCURIO. sección LA DANZA DE LAS HORAS, del 21 de 
septiembre de 1986) septiembre de 1986) 
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DORMIR PARA SIEMPREDORMIR PARA SIEMPRE

Quisiera dormirmeQuisiera dormirme
dormirme tranquilodormirme tranquilo
nunca despertarmenunca despertarme
soñar para siempresoñar para siempre

Olvidarme de todoOlvidarme de todo
hasta de esta vidahasta de esta vida
dormirme serenodormirme sereno
una noche eternauna noche eterna

Sentir que esta vidaSentir que esta vida
se mece en un sueñose mece en un sueño
sentir que la nochesentir que la noche
se hace larga y bellase hace larga y bella

Sentir que los sueñosSentir que los sueños
se tiñen de muertese tiñen de muerte
morirme yo quieromorirme yo quiero
y dormir para siemprey dormir para siempre

Ya no existe nadaYa no existe nada
sólo tengo sueñosólo tengo sueño
ya no hay ilusionesya no hay ilusiones
sólo negro duelosólo negro duelo

Ya no hay alegríaYa no hay alegría
sólo mil tristezassólo mil tristezas
quiero descansarquiero descansar
y sumirme en un sueñoy sumirme en un sueño

Cerraré mis ojosCerraré mis ojos
callaré el desvelocallaré el desvelo
calmaré mi almacalmaré mi alma
y dormiré luego y dormiré luego 
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BIOGRAFÍA DEL AUTORBIOGRAFÍA DEL AUTOR

Edgar Fernando Heredia Monsalve nació el 1 de Febrero de 1956.  Desde Edgar Fernando Heredia Monsalve nació el 1 de Febrero de 1956.  Desde 
los 16 años escribe poemas. Curso  la  carrera completa de medicina en la los 16 años escribe poemas. Curso  la  carrera completa de medicina en la 
Universidad de Cuenca.Universidad de Cuenca.

Sus poemas revelan su deseo atormentado y angustioso por ver justicia Sus poemas revelan su deseo atormentado y angustioso por ver justicia 
en mundo y en el amor, con un tono crónico rechaza las falsedades de la en mundo y en el amor, con un tono crónico rechaza las falsedades de la 
política, en su corta vida parece conocer la dicha que canta a la naturaleza, política, en su corta vida parece conocer la dicha que canta a la naturaleza, 
a su familia y amigos pero también la nostalgia del autor frente a la vida. a su familia y amigos pero también la nostalgia del autor frente a la vida. 

Su inclinación de poeta desde niño bajo una sensibilidad humana Su inclinación de poeta desde niño bajo una sensibilidad humana 
indoblegable, extraordinaria y la acumulación de sus vivencias infantiles y de indoblegable, extraordinaria y la acumulación de sus vivencias infantiles y de 
juventud llenas de anécdotas se plasma en su poemario, un revolucionario juventud llenas de anécdotas se plasma en su poemario, un revolucionario 
que combina el horror con el sarcasmo.que combina el horror con el sarcasmo.

Su obra para despedirse de este mundo cruel y emotivo salta de lo infantil Su obra para despedirse de este mundo cruel y emotivo salta de lo infantil 
a lo adulto, cuestiona  lo deshonesto del dogmatismo político impositivo a lo adulto, cuestiona  lo deshonesto del dogmatismo político impositivo 
con delicadeza y detalles sencillos, tiene un fuerte contenido familiar y del con delicadeza y detalles sencillos, tiene un fuerte contenido familiar y del 
pueblo. pueblo. 

El mero hecho de estar en este mundo le es doloroso incluye fantasmas El mero hecho de estar en este mundo le es doloroso incluye fantasmas 
raros, anticipa el destino y subraya la fatalidad, el afecto y la fidelidad son raros, anticipa el destino y subraya la fatalidad, el afecto y la fidelidad son 
parte del carácter melancólico de sus versosparte del carácter melancólico de sus versos

Le preocupa el dolor del prójimo y denuncia las injusticias y las falsas Le preocupa el dolor del prójimo y denuncia las injusticias y las falsas 
morales sociales morales sociales 
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